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KOMITE OLAHRAGA NASIONAL INDONESIA 

( KONI ) 

KABUPATEN DEMAK 

Wisma Halim Lt.2 Karangrejo 085126625443 Demak 59571 

Email : konikabdemak@gmail.com Website : konidemak.id  

 

Nomor  : 018 /Und/KONI-Demak/V/2026               Demak, 25 Mei 2026 

Lamp  :  1 (satu) 

Hal  : Undangan Tes Fisik Tahun 2026 

  

             Kepada : 

Yth. Ketua Pengkab Cabor  

        Se- Kabupaten Demak  

                                                                                                    di – 

                              Tempat 

 

Salam Olahraga, 

Sehubungan dengan Pogram Kerja Komite Olahraga Nasional Indonesia (KONI) Kabupaten 

Demak, kami mengundang atlet Kabupaten Demak yang sudah lolos PORPROV tahun 2026 untuk 

melakukan tes fisik pada : 

Hari, Tanggal  : Sabtu, 6 Juni 2026 

Waktu   : Pukul 14.00 WIB – Selesai  

Tempat   : Sport Center Demak 

Keterangan   : 1. Kuota atlet tes fisik sebagaimana terlampir. 

  2. Memakai kaos Capacity Building. 

  3. Dimohon hadir tepat waktu. 

Demikian surat undangan ini kami sampaikan, atas perhatian disampaikan terima kasih. 

 

            KONI KABUPATEN DEMAK 

     KETUA UMUM, 

  

  

 

 

                          SURYO HADI WIBOWO, SH., S.Kom., MM 
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Lampiran I 

 

DAFTAR KUOTA ATLET TES FISIK 

KONI KABUPATEN DEMAK 

TAHUN 2026 

NO CABOR JUMLAH ATLET 

1 Sepak Takraw 20 

2 Drumband 22 

3 Dayung 19 

4 Bola Tangan 28 

5 Akuatik 2 

6 Panahan 4 

7 Sepak Bola 23 

8 Hockey 20 

9 Tinju 6 

10 Senam 4 

11 Petanque 6 

12 Gulat 16 

13 Tarung Derajat 3 

14 Bulu Tangkis 8 

15 Anggar 4 

16 Bermotor  8 

17 Karate 5 

18 Tenis Meja 8 

19 Binaraga 1 

20 Muaythai 2 

21 Sambo 1 

22 Taekwondo 1 

23 Wushu 5 

24 Angkat Berat 2 

25 Atletik 7 

26 Panjat Tebing 1 

27 Pencak Silat 5 

28 Judo 1 

29 Menembak  5 

30 Kempo 1 

31 Squash 4 

JUMLAH 242 

 

 

 


